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PROGRAMA PRELIMINAR 
Fecha:   27 al 30 de octubre, 2026 
Horario:  08:00-10:00 horas 
Actividad:  Teórica 
Cursos:   Con costos 

Gastroenterología: Evidencias basadas en el IA 
Coordinador Titular: Dr. José Raúl Hernández Centeno 
Coordinador Adjunto: Dr. Benjamín Gallo Arriaga 
Modalidad: Presencial 
Salón: 
 
 
27 de octubre 
 
Módulo I.  
Coordinador: Dr. José Raúl Hernández Centeno 
 

08:00-08:20 Hígado graso. La epidemia actual 
 Dr. José Raúl Hernández Centeno  
08:20-08:40 Intestino Irritable de la A a la Z. 
 Dr. J. Jesús Ibarra Rodríguez 
08:40-09:00  Probióticos en las enfermedades 

colorrectales: ¿hay indicación? 
 Dr. Benjamín Gallo Arriaga 
09:00-09:20 Tratamiento de la gastropatía aguda y la 

evidencia sobre erradicación de H. Pilory 
 Dr. Héctor Eduardo Flores Calleja 
09:20-09:40 ABC de la dieta en trastornos funcionales 

digestivos 
 Lic. Carol Rodríguez Fit 
09:40-10:00 Comentarios Finales 
 
28 de octubre 
 
Módulo II.  
Coordinador: Dr. Benjamín Gallo Arriaga 
 

08:00-08:20 Nausea y vómito: ¿Cómo abordarlo? 
 Dr. Jorge Anaya Winfield  
08:20-08:40 Tratamiento médico óptimo de la ERGE 
 Dr. Gabriel Landeros Ramírez 
08:40-09:00 Uso de prótesis de aposición luminal en la 

práctica 
 Dr. Carlos Robles MD. FACS 
09:00-09:20 Entendiendo el sobrecrecimiento 

bacteriano (SIBO) 
 Dr. José Luis Suárez Álvarez 
09:20-09:40 Trastornos motores del esófago, 

evaluación y tratamiento 
 Dr. Jorge Alejandro Villar Tapia 
09:40-10:00 Hemorragia digestiva alta 
 Dr. Jesús Ibarra Rodríguez 
 
 
 
 
 

29 de octubre 
 
Módulo III.  
Coordinador: Dr. Jorge Ávila Vázquez 
 

08:00-08:20 Protocolo diagnóstico de la diarrea aguda 
 Dr. Jesús Ibarra Rodríguez  
08:20-08:40 Ultrasonido endoscópico: la evolución de 

la cirugía mediante su uso 
 Dra. Viridiana Oregel Aguilar 
08:40-09:00 Todo lo que DEBEMOS saber sobre 

probióticos 
 Dra. Karla García Zermeño 
09:00-09:20 Apendicitis aguda y el manejo médico: 

¿Si, no, cuándo? 
 Dr. Jorge Ávila Vázquez 
09:20-09:40 Ultrasonido endoscópico: ¿Se avecina el 

fin de la colecistectomía? 
 Dr. Carlos Robles MD. FACS 
09:40-10:00 Pancreatitis aguda: Nemotecnia páncreas 

para recordar el manejo 
 Dr. José Luis Martínez Ordaz 
 
30 de octubre 
 
Módulo IV.  
Coordinador: Dr. Carlos Hidalgo Valadez 
 

08:00-08:20 Estreñimiento crónico: evaluación y 
tratamiento 

 Dr. José María Remes Troche 
08:20-08:40 Acalasia:  POEM vs Miotomía de Heller  
 Dr. Mouen Khashab, MD, MASGE, 

FJGES 
08:40-09:00 Diagnóstico y tratamiento de la 

Duodenitis Eosinofílica 
 Dr. José María Remes Troche 
09:00-09:20 Cáncer de colon oclusivo: Opciones no 

quirúrgicas de inicio  
 Dr. Carlos Guillermo Vázquez Nava 
09:20-09:40 Hemorragia digestiva baja: ruta de 

diagnóstico para normar el manejo 
 Dr. Martín Jaime Zavala 
09:40-10:00 Comentarios finales 
 

  


